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Sinossi
“Laundrette” è uno spettacolo ciclico, ispirato alla centrifuga di una
lavatrice. Lo spettacolo si sviluppa attraverso il teatro danza su
musica originale ed è un’ indagine sulle dipendenze in tutte le sue
forme: una sequenza di tableaux vivants in movimento che ruota
come una centrifuga impazzita attorno ad un uomo in una
lavanderia a gettoni, mentre aspetta che la lavatrice finisca il suo
ciclo. 
     Lo spettacolo racconta in chiave tragicomica quel ciclo continuo
di pensieri ossessivi che tormenta il protagonista, riportando la sua
memoria ad una burrascosa relazione con una donna. L’ossessione
cerca una via di fuga in una misera sigaretta da fumare, che l’uomo,
nel tentativo disperato di liberarsi da ogni dipendenza, tenta di non
concedersi, in lotta continua fra scuse e concessioni. 



La voglia, il desiderio di lasciarsi andare in una sostanza che prenda il sopravvento e soddisfi
quel desiderio smodato di connessione è troppo forte e porta il protagonista in luoghi oscuri
della psiche. Così le droghe, in un ricordo-delirio che sembra uscire dalle lavatrici stesse,
diventano misteriose figure, pronte a trasmutare l’anima del protagonista. Ogni ricordo
dell’uomo si manifesta attraverso le voci echeggianti dei pensieri, danzate attorno a lui. La
vita scorre impazzita nella sua quotidianità davanti a lui e nella lavanderia entrano ed escono
uomini e donne, madri e ragazzini in festa, uomini dalla dubbia spiritualità e musicisti
frettolosi. "Laundrette" è la storia di un ciclo: di un amore, di una dipendenza e di una
lavatrice. 
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Illustrazioni: Giulia Brighenti



Cast
Regia e drammaturgia
Jennifer Erika Miller

Coreografia
Veronica Boniotti

Musiche originali
Antonio Maria Fracchetti

Attori/ballerini
Andrea Bonfanti, Elisa Salvini, 
Alessio Dallacosta, Valentina Pennacchio, 
Gabriele Ang

Luci 
Davide Giordani

Audio
Marco Ober
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Consulenza scientifica
Veronica Boniotti, Riccardo Codevilla
Stefano Parisi, Tanja Umari

Produzione esecutiva
Teatro E

Produzione artistica 
Alla Ribalta
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L'iniziativa 
"Dipende da te"
Il ciclo di incontri "Dipende da te" del 12, 13
e 14 Maggio ha avuto come  focus ognuno
una dipendenza diversa: la dipendenza
affettiva, la dipendenza da sostanze e
quella da social media.  
Gli eventi sono stati pensati per tutta la
comunità, offerti gratuitamente, tenuti
presso  l’auditorium San Giuseppe, di via
Giusti, 35 a Trento città, facilmente
raggiungibile da tutti. I tre eventi  sono stati
coordinati dalla regista teatrale, Jennifer
Miller e moderati  dall’attrice, Elisa Salvini.
Gli esperti coinvolti sono stati la dott.ssa
Veronica Boniotti, psicologa, filosofa,
coreografa e direttrice Di “Seesaw Project”
con cui “Alla Ribalta” collabora per la
realizzazione del progetto, il dott. Riccardo
Codevilla, sociologo, formatore di
Intelligenza emotiva ed esperto in analisi
comportamentale,

il dott. Stefano Parisi, psicoterapeuta esperto
in psicoterapia dell’adulto. La dott.ssa
Boniotti nel suo intervento "Due cuori una
gabbia" ci ha parlato di dipendenza affettiva,
il dott. Codevilla in "Nati per essere
dipendenti? Oppure no?" ha trattato di
dipendenza da social ed il dott. Parisi nel suo
intervento ""Verso l'in-dipendenza" di
dipendenza da sostanze. Gli incontri, sono
stati strutturati in maniera informale, in cui il
pubblico si è potuto relazionare senza timore
del giudizio altrui. Uno spazio libero, di
confronto, assieme a tre relatori esperti del
settore per parlare di dipendenze, fare e farsi
domande, comprendere ed esplorare. 

Come descritto sopra, ogni incontro è stato
accompagnato da alcuni momenti di
restituzione artistica che racconteranno di
dipendenze attraverso varie forme d’arte. 
Le informazioni dagli interventi dei tre
esperti, le ispirazioni provenienti dagli
elaborati artistici più significativi ed alcuni
elementi (nomi e luoghi verranno trasformati
per mantenere l’anonimato) fungeranno da
base per la stesura, da parte della regista e
drammaturga Jennifer Erika Miller, di un
copione di teatro-danza sulle dipendenze. Il
copione verrà poi utilizzato per la
realizzazione di uno spettacolo di teatro-
danza da parte di “Alla Ribalta” APS in
collaborazione con l’associazione di danza
“Seesaw Project” di Riva del Garda in
autunno 2023. 
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Informazioni
di contatto

I ND I R I Z ZO

via del Giontech, 8
38016 Mezzocorna (TN)

EMA I L

allaribalta@gmail.com

T E L E FONO

327-0390097
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